
 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くみはまほいくしょだより 

京丹後市立久美浜保育所 

 ☏0772-82-0142 

７月 
令和8年6月30日 

2日（木） 絵本読み聞かせ 

3日（金） 保育所開放日 

食育教室（3.4.5歳児） 

4日（土） 親子お楽しみ会 

 6日（月）～10日（金）  

        久美浜学園レベルアップ週間 

 7日（火） 七夕 

８日（水） 笹おくり 

         避難訓練 

13日(月) 発育測定（０．１.２．３歳児） 

14日(火) 発育測定（4.5歳児） 

１5日（水） 誕生会・なかよしデー 

16日（木） カレークッキング（4.5歳児） 

           絵本読み聞かせ 

17日（金） 保育所開放日 

          ファミリークリーンデー 

          布団持ち帰り 

22日（水） ５歳児スクリーニング 

２3日（木） 避難訓練（洪水土砂災害） 

31日（金） 布団持ち帰り日 

 

※8月の主な行事 

  ✿13日(木)～15日(土) 希望保育 

✿4.5歳児は個人懇談予定 

※行事はコドモンアプリの 

カレンダーで確認できます 

【久美浜保育所 テーマ】 

『わくわくいっぱい えがおがいっぱい 

くみっこぱわぁで やってみよう』 

〈 7月のねらい 〉 

○夏の生活の仕方を知り、元気に過ごす 

○夏ならではの遊びを友達と楽しみ、開放感を味わう 

 

～7月の予定～ 

子どもたちが自分の「やりたい」を思いっきり発揮した一か

月でした。5 歳児はザリガニ捕りや飼育を通して、生き物への

興味を広げています。しかしうまく世話ができずザリガニが死

んでしまう経験もしました。世話の仕方や扱いについて話し合

いを重ね、子どもたちは命の重さや責任に気づきはじめまし

た。失敗や悲しさを伴う経験も、子どもたちが自分たちで気づ

き、次にどうしたらいいかを考える貴重な体験でした。 

６月は、泥、水、砂など様々な感触を味わいながら、思い切り遊ぶことをねらいに活動しました。保護者の皆

様には毎日の泥んこ汚れの洗濯や、持ち物準備などお世話になりありがとうございました。そして今年もプー

ルの季節がやってきました。水の感触を楽しむ中で、友達とやり取りをして遊ぶ楽しさを感じさせたり挑戦す

る気持ちを大切にしたりと、保育者も一緒に楽し見ながら子どもたちの育ちを応援していきたいと思います。 

暑くなると体力を消耗して疲れやすくなります。早寝、早起き、しっかり朝ごはんを食べる規則正しい生活

を送り、暑さに負けない体を作りましょう。 

 

久美浜保育所ホームページ 

遊びは学び 

 

 自分の「やりたい」を 

選ぶことは、主体性や社会性 

が育ちます。この日は３歳から５歳の 

行きたい子が集まってザリガニ捕りを 

しました。年上は教えることで伝える 

力や自信となり、年下はまねて挑戦 

するなど、互いに影響し合い 

育ち合っています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせとお願い～ 
☆七夕の短冊・・・6/26(金)に持ち帰りました画用紙で、お子様と自由に短冊を作成してください。名前も忘れず記

入して下さい。できた短冊は２９日(月)～３日（金）の期間中に、玄関に笹を用意しますので、親子で括りつけてく

ださい。 

☆久美浜学園レベルアップ週間・・３．４.５歳児は“生活習慣がんばりカード”を後日持って帰ります。☆に色をぬって

生活習慣をレベルアップして、心身ともに健康な生活を心がけましょう。 

☆カレークッキング・・１６日（木）４．５歳児が収穫したたまねぎとジャガイモを使ってカレー作りをします。エプロ

ン・三角巾・マスクの準備をお願いします。爪が伸びていないか確認してください。 

☆お盆の希望保育・・・８月１３日（木）～１5日（土）の 3日間は希望保育です。 

＊26日(金)に持ち帰りました手紙を確認して頂き、７月４日（土）までに申し込みをしてください。 

＊10 日（月）、12 日(水)も休まれることがわかっている場合は、給食食材の発注等の関係もありますので、早め

に連絡を頂けたら有難いです。 

＊希望保育の間の給食はありませんので、お弁当を持参してください。 

☆保護者合同避難訓練・・２３日（水）コドモンより非常時を想定した連絡を配信します。詳細は後日お伝えします。 

☆夏場になり着替える機会が増えてきました。今一度、衣服や持ち物の名前が消えていないか確認してください。 

☆クロックスでの登所はご遠慮ください。つんのめったり裸足で長時間履くと皮が向けたりします。緊急時のことも

考えて鼻緒のある草履かサンダルにしてください。 

 

 

 

     

 救命救急の講習を受講しました。 

夏は水遊びや夏祭りなど、楽しいことが 

 たくさんあります。その反面、水の事故や熱中

症など様々な危険も潜んでいます。子どもたち

の安全第一を考え、安心して過ごせるよう努め   

   ていきたいと思います。 

 

草木がぐんぐん育つように、子どもたちもぐんと大きく成長する夏

がやってきます。プール掃除や着替えに使うテラスの掃除など、夏

を迎えるための準備を子どもたちが行いました。自分たちで環境を

整える経験を通して、責任感や協力する力が育まれています。また、

子どもたちの活動にご協力いただいた方々にお礼申し上げます。 

わくわくの夏がくる！ 
みんなで夏じたく！ 

クリーンデー（テラス掃除） 

（プール掃除） 


