
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日 火 あいさつ運動 人権の花運動(5歳児) 

５日 水 琴と絵本の読み聞かせ 

（都合により延期します） 

６日 木 祖父母参観(3.4.5歳児)10：15～ 

祖父母参観(0.1.2歳児)15：30～ 

７日 金 内科健診(0.1.2歳児)食育教室(4.5歳児)  

給食参観(3.4.5歳児保護者)11：30～ 

園開放 

11日 火 総合避難訓練(防災教室) 

12日 水 食育教室(3歳児) 

給食参観(3.4.5歳児保護者)11：30～  

5歳児就学前健診(弥栄地域公民館)pm～ 

14日 金 焼き芋(1年生と交流) 

発育測定(0.1.2歳児) 

17日 月 発育測定(3.4.5歳児) 

18日 火 誕生会 

芝桜除草作業 15：00～16：00 

20日 木 清新高校生実習 

21日 金 絵本読み聞かせ(3歳児) 

８年度入園児面接 園開放  

26日 水 赤米クッキング(おにぎり)3.4.5歳児 

28日 金 １年生と交流(秋祭り：５歳児) 

弥栄こども園だより 11月 
弥栄学園 

天高く広がる青い空に浮かぶ白い雲、ススキの穂が銀色に輝きふわふわ揺れる土手、木々が紅葉し始めた

山々に秋の深まりを感じます。朝昼夜の気温差が大きくなり、体調管理が難しい時期でもありますが、手洗

い、うがいを丁寧に行い、生活リズムを整え、風邪や感染症にかからないよう気を付けていきましょう。 

さて、運動会後も良い天気の日は園庭でリレーをしたり、他クラスのダンスを踊ったり、鉄棒や登り棒、

雲梯や戸板登りにチャレンジしたりするなど、いろいろな年齢の友達と関わって運動遊びを楽しんでいま

す。そこに、秋の自然物遊びも加わり、散歩で拾ってきた木の実を使って楽器作りや、木の実などの数を数

えて楽しむ様子もあります。小さいクラスの子ども達は先生に手を引いてもらったり散歩車に乗ったりして

出かけ、草花や木の実などを手に持ったりして楽しそうに帰ってくる姿が見られます。 

今月も深まりゆく秋の自然を感じながら、先生や友達と一緒に遊びたいと思います。 

１１月のねらい 
〇身近な自然に触れ、季節を感じたり遊びに取り入れたりする。  
〇生活や遊びの中で自分の思いや考えを表現することを楽しむ。 

≪弥栄こども園教育保育目標≫ 

心豊かにたくましく生きる力をもつ子どもを育成する。 

 

令和 7 年１０月３１日 京丹後市立弥栄こども園 TEL６５-０１２１ 

テーマ 「げんき！やるき！ゆうき！」 

～ハート♡パワーでつながるえがお～ 

 

１２月の予定 

11 日（木）生活発表会（3.4.5 歳児） 

15 日（月）シイタケ収穫体験 15：30～ 

(５歳児と５歳児保護者) 

19 日（金）クリスマス会 

24 日（水）２学期終業式（１号児） 

 27 日（土）R７年保育終了（２.３号認定児） 

園開放 11 月 7 日（金）・21 日（金） 

布団・着替え・園庭靴 等 持ち帰り…11 月 28 日（金） 

１１月９日～１５日 秋の全国火災予防運動 

 寒くなる季節になり、火災のリスクも高くな

ってきます。11月 11日(火)弥栄こども園では、

峰山消防署から来ていただき、火災の避難訓練

と防火教室を行います。命を守る行動が覚えら

れるように避難訓練の合言葉は『お・は・し・も』

です。言葉の意味は子ども達に聞いてみてくだ

さいね。 

いい歯の日 １１月８日 

１１月８日は「いい歯の日」です。 

歯のケアを丁寧に行いましょう。歯磨きは口内

の細菌の数を減らし、感染症の予防にも効果的で

す。口内を清潔にすると唾液中の「抗体」が力を

発揮し、免疫力が上がります。 

歯を大切にしましょう❕ 

弥栄町文化祭 １１月 2日（日）3日（月） 

 弥栄地域公民館ホールで文化祭が開催されま

す。３.４.５歳児の絵画が展示されますので、ご

家族皆さんで鑑賞ください。 
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☆５歳児そら組、うみ組は１０月 3１日（金）で午睡を終了しました。午後からも活動をしますので疲れや

すくなります。体調を崩さないよう早寝を心掛け十分な睡眠がとれますよう、体調管理などご協力よろし

くお願いします。 

 5 歳児で土曜午後保育を利用される方は、その都度布団とパジャマズボンを持ってきてください。 

☆１１月６日（木）は祖父母参観日です。先日ご案内しました通り、幼児クラスと乳児クラスは午前と午後

に分かれています。お間違えのないよう配信の手紙をご確認ください。 

☆１１月 26日（水）赤米クッキング（おにぎり）（３.４.５歳児） 

 園で収穫した赤米を使って給食の時、おにぎりを作って食べます。通常の給食の際、自分のお茶碗にラッ

プを敷き、該当量を自分で握り食べます。調理はしませんので、エプロンや三角巾、マスク等は要りませ

ん。爪は衛生のため切っておくことが望ましいですので、爪の確認をお願いします。 

☆１１月１０日(月)は 3.4.5歳児・１１月２６日(水)は 0.1.2 歳児において、園内研修として府教育センター

コーディネーターに来ていただき、教育・保育、環境構成や関わり方、架け橋についてなど、指導助言をい

ただきます。小学校の先生方やコーディネーターの先生方が来園されます旨、ご了承ください。 

☆芝桜の除草作業を行います。（京丹後市観光公社 弥栄支部主催） 

 令和 7 年 11 月 18日（火）午後 3時～4 時頃まで、保全整備として芝桜の除草作業を行います。持ち帰

っています手紙をご確認の上、ご協をよろしくお願いいたします。 

秋の夜長～絵本を読んでもらう習慣を～ 

 絵本はいろいろな人や物に出会い、

疑似体験をしてドキドキワクワク豊か

な感情を味わうことができます。年齢

に合わせて絵や文字、数に触れるきっ

かけをつくってみましょう。 

給食参観について（3.4.5 歳児） 
 

給食をモリモリ食べている子ども達です。苦手なもの

も頑張っています！ そんな 3.4.5 歳児の姿を見てい

ただきたく、給食参観を実施します。 

 配信しています手紙をご確認の上、ご参加ください。 
 
日時 11 月 7日(金)・11 月 12 日(水) 

11：30～12：00 
 ＊参観日を 2 日間設定しています。 

都合がよい日に 1 回ご参加ください。 

祖父母参観 

混雑が予想されますので、今年度は 幼児と乳

児を午前・午後に分け実施します。 

 3.4.5歳児 10：15～11：00 

 0.1.2歳児 15：30～16：00 

＊きょうだいがおられるご家庭もあるかと思い、ふ

れあいの時間は各学年ずらしています。都合がよ

いようにご参加ください。 

 《配信しています手紙をご確認ください。》 

 

 

 

 
 

いもほりをしたよ！ 

11 月には、園での焼き芋に、１年生を
招待する予定です。 

１年生と一緒に木の実拾いに行っ
た後、木の実で楽器を作って踊りま
せんか？とお誘いがありました。 
「やりた～い！」と即答の５歳児。 

４歳児は芋のつるを見つけて、引

っ張りやっこが始まりました。 

子どもは遊びの天才ですね！ 

見に来ていた３歳児も特別参加⁉ 
大きなお芋が残っていて大喜び！ 

運動会後… 
3.歳児と５歳児が一緒に踊りを楽し
みました。旗も貸してもらってうれ
しそう♡な３歳児です。 


