
                                

             
                                            

 

  

 

 

 

 

 

  

 
 

  

 

 

 

  
            

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

急に気温が上がり汗ばむような毎日が続いています。おうちの方と元気に「おはよう！」とあいさ

つして自分のクラスの部屋に向かって歩いていく後ろ姿がとても温かく微笑ましく感じています。子

ども達も少しずつ新しい環境に慣れ、先日の遠足では、リュックを背負って嬉しそうに園を出発し、

元気に帰ってきました。 

そらぐみとにじぐみの子ども達が、おうちの方にもらって植えたジャガイモがぐんぐん大きくなっ

てきました。「大きくなったじゃがいもの芽をどうしたらいいのか？」みんなで考えて、先日「芽か

き」をしました。また、他にもトマトやピーマンなどの夏野菜やお花をたくさん育てる予定にしてい

ます。子ども達が「どうしたらいいの？」と聞いたら、一緒に考えてあげてくださいね。 

６月は梅雨期です。猛暑となったり寒くなったりと、体調を崩しやすい季節となります。感染症に

気を付け、熱中症や体調などに配慮しながら安全に生活や活動を進めていきたいと思います。 

ご家庭でも引き続き体調管理をよろしくお願いします。 

 峰山こども園 ℡69-1155 

 

・梅雨期の時期の自然を楽しむ。 

・挨拶をすることの心地よさを感じる。 

 

「心豊かでたくましく、生き生きとあそぶ子ども」 
 

令和７年度 テーマ 

「元気いっぱい 笑顔いっぱい こども園だ～いすき！」 

～思いを伝えながら 

夢中になって遊ぶ子どもをめざして～ 

 

峰山こども園 教育保育目標 

 
６ 月 の 保 育 目 標 

峰山こども園だより 

令和７年度 

令和７年 5月 30日 

 

～熱中症について～ 

 日本ではここ数年災害級の暑さが続いていま

す。子どもは夢中で遊んでいると「のどが渇いた」

とか「暑くて疲れた」など、自分からはなかなか

教えてくれません。また、子どもは大人よりも熱

中症になりやすいと言われています。子どもは汗

をかく能力が未熟なため、暑い日に体の中の熱を

外に逃がすのに時間がかかります。 

 園でも日陰を用意したり、水分をこまめにとる

ようにしたりしています。「大人が暑いときは、子

どもはもっと暑いはず」ということを忘れず、お

うちでも対策をしてあげてください。 

 

自然物を使っての色水づくり 

違う芽を切らな

いように 気を

付けて…。 

 染めてみたい！

どうなるかな？ 

素敵なスカートがで

きたね。 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

《 7月の予定 》 
１日(火) プール開き 

…準備物等後日お知らせします。 

7 日(月) 七夕まつり 

15 日(火）誕生会 

17 日(木) 避難訓練 

18 日(金）終業式(1 号認定児 14:30 降園）  

＊ 1 号児登園日…後日お知らせします。  

＊ ２日(いるか組)・30 日(くじら組)…4 歳児サ

ポート事業に伴い、指導員・保健師さんが参

観に来られます。 

 

園開放・園庭開放について 
園 開 放・・・６日・２０日   
園庭開放・・・毎週金曜日   

1 号児：14：30～15：30             
   2.3 号児：16：30～17：00   
＊降園時、駐車場が大変混雑し迷惑をおかけしてい

ます。園庭開放日以外は、駐車台数が限られていま

すので、お迎え後は遊ばず速やかに降園していただ

くなど、ご協力をよろしくお願いします。 

＊リュックを背負ったまま遊具で遊ぶと危険ですの

で、必ず保護者の方が荷物をもってください。 

＊園庭開放日は東側砂利駐車場に駐車可能です。 

＊園庭開放日以外は遊具では遊ばない約束をしてい 

 ます。守りましょう。 

 

          

お 知 ら せ と お 願 い 
◇衣替えの季節です。 

 ・制服の着用は天候や体調に合わせて自由にして下さい。名札は、秋まで家庭で大切に保管しておいて下さい。 
 
 ・上靴は、鼻緒付のぞうりに替えて頂いても良いです。            (３.４.５歳児) 

・通園用の履き物は、鼻緒付のぞうり・スポーツサンダルに替えて頂いてもよいです。 

 ・クロックス・ミュールは、引っ掛かりやすく脱げやすいためご遠慮下さい。 

 ・園庭用の履き物は、引き続き運動靴をお願いします。 
 
◇２.３号児と１号児預かり保育の人は、午睡用の掛け布団をタオルケットに替えて下さい。  

・布団は、６月より月に２回（金曜日）持ち帰ります。カバーの洗濯をお願いします。 
 

◇毎日持ち帰ります 

 ・手拭きタオル・パジャマズボン・カラー帽子を毎日持ち帰りますので洗濯をお願いします。 

（土曜日の登園児は、必ずカラー帽子を持ってきてください。その日に持ち帰りますので洗濯をお願いします。） 
 
◇砂水泥遊び健康チェックカード記入のお願い（９日～）…別紙お知らせをご確認ください。 
 
◇プール遊びについて 

 ・７月 1 日（火）よりプールでの水遊びを始めます。… 別紙お知らせします。 
 
◇持ち物すべてに名前を書きましょう。 

・洗濯を繰り返すと字が薄くなります。確認や書き直しをよろしくお願いします。 
 

◇３歳児は ６/４（水）より歯磨きを始めます。 

・歯ブラシの準備をお願いします。キャップは必要ありません。名前を記入しコップ袋に入れて持ってきてく

ださい。 

 

《６月の行事予定》 

5日(木) 歯科検診(3.4.５歳児)13：30～ 

6日（金） ４歳児サポート事業保護者説明会（11：00～11：30）  

       ４歳児給食参観（11：30～12：00） 

10日(火) 砂水泥遊び始まり…別紙お知らせをご確認ください。 

11日(水) 発育測定（０．４歳児）  

12日(木) 発育測定（１．５歳児） 

13日(金) 発育測定（２．３歳児） 

19日(木) プール掃除（4.5歳児）予備日 23日(月) 

２０日（金） 眼科検診（３．４．５歳児） 

２３日（月） 避難訓練（通報訓練） 

2４日(火) 誕生会 

 

布団持ち帰り… 13日(金）・27日(金) 

 

歯と口の健康 
歯みがきの習慣を身につけたり 

磨き方を見直したりして、虫歯予 

防に心がけましょう。歯には、物 

をかんだり発音を助けたりする 

役割があります。歯が悪いと頭 

痛がしたり姿勢が悪くなったりす 

るなど体にも影響が出てきます。 

歯を大切にしましょう！ 

 

 


