
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くみはまほいくしょだより 

京丹後市立久美浜保育所 

 ☏0772-82-0142 

10月 
令和 8年 9月 30日 

１日（木） 久美浜学園挨拶運動 

         芋ほり（４．５歳児）雨天順延（２日） 

絵本読み聞かせ 

２日（金） 保育所開放日 

運動会総合練習 

７日（水） 運動会総合練習 

９日（金） ファミリークリーンデー 

14日（水） 運動会総合練習 

15日（木） 絵本読み聞かせ 

16日（金） 保育所開放日 

17日(土)  運動会(３.４．５歳児) 

20日（火） 就学時健診(5歳児) 

21日（水） 秋の遠足（2.3.4.5歳児） 

22日（木） 避難訓練 

23日(金)  サッカー教室 

２7日（火） ５歳児交流会 

発育測定(0.1.2.3歳児) 

２8日（水） 発育測定(4.5歳児) 

２9日（木） 誕生会 

30日(金)  布団持ち帰り日 

          ※５歳児午睡終了 

【11月の主な行事】 

20日（金） クラス懇談・保育参観 午後予定 

（0.1.2歳児保護者） 

※ホームページもご覧ください 

 

【久美浜保育所 テーマ】 

『わくわくいっぱい えがおいっぱい 

くみっこぱわあで やってみよう』 

〈 10月のねらい 〉 

○秋の自然に興味や関心をもち、取り入れて遊ぶ。 

○友達と一緒に協力しながら、いろいろな運動遊びを楽しむ。 

 

 

～10月の予定～ 

一気に秋が進み、心地よい季節になってきました。子どもたちは、友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じながら、「やって

みたい！」「やってみよう！」という挑戦する気持ちももっています。 異年齢の友達が混ざり合って遊ぶ園庭では、

年上の友達の姿にあこがれて挑戦する姿や、年下の子を応援したり手助けしたりする姿が見られ、互いに良い刺激

となっています。思うようにいかない時も友達と一緒ならもう一度やってみようと思えたり、できたときの達成感や

喜びも大きくなったります。心も体もぐんぐんと育つ秋を満喫していきます。 

遊びは学び 

 

    ２歳児は友達と 

一緒の遊ぶ楽しさを感じ

ながら、順番を待ったり思

いを伝えたり、相手を意識

する姿が増えています。 

社会性の芽が育って 

います。 

 

    １歳児は「自分で 

やってみたい」という気

持ちが芽生え、できること

が増えてきます。できた喜    

  びが、次の意欲につな  

     がっていきます。 

久美浜保育所ホームページ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

✿ 衣服の記名確認・・・衣替えの季節です。しばらく着ていなかった長袖や靴、靴下など、サイズアウトしていたり、名前が

薄くなったりしていませんか？ 着替え袋の中を今一度ご確認ください。 

✿ 動きやすい服装（3.4.5歳児）・・・体を動かして遊ぶことが盛んになってきました。思いっきり体を動かせし、運動遊び

をより楽しめるよう、動きやすい短パンなどの服装をお勧めします。 

✿ ファミリークリーンデー・・・９日（金）１０月のクリーンデーは運動会準備の都合により第２週（金）に行います。花の苗 

球根を植える予定です。子どもたちと一緒に花を植えてくれる方をお待ちしています！ 

✿ 運動会・・・1７日（土） ３.４.５歳児が行います。車は久美浜庁舎駐車場をご利用ください。今年は 0.1.2歳 

児や未就園児の友達のかけっこをプログラムに入れていますので、ぜひご参加ください。 

運動会当日の 0～2歳児の保育について職員体制の調整が必要となります。そのため、保育の必要な方は事前お知 

らせください。 

✿ 就学時健診（５歳児）・・・２０日（火） 詳細は配布された手紙を確認してください。1：30から受付。会場は農機セン 

ターです。 

✿ 秋の遠足・・・２１日（水） ２～５歳児は、おかず入りのお弁当をお願いします。（すでに配信しています手紙をご確認くだ

さい） 

✿ ５歳児交流会・・・２7日（火） 久美浜町内のこども園、保育所の５歳児が集まり交流会をします。 (詳細は後日お知ら

せします) 

✿ 午睡布団等持ち帰り・・・30日（金） 10月から月１回の持ち帰りとなります。気候に合わせて午睡用の掛布団の準

備をお願いします。タオルケットと並行して使用します。＊５歳児の午睡はこの日で終了です。  

 

        

 

 

～お知らせとお願い～ 

わくわくいっぱい 

くみっこぱわーで 

 

えがおいっぱい 

やってみよう！ 
 「運動会がやりたい！」「お父さんやお母さんと一緒にやりたい！」「楽しい

運動会にしたい！」そんな５歳児を中心とした子どもたちの声から、今年の運動

会作りが始まりました。どんなことをしたいか何を準備したらいいかなど、友達

と一緒に考えながら準備を進めています。子どもたちの「やってみたい！」を大

切にしながら、みんなでつくる、みんなが楽しい運動会をめざしています。 

 


