
9 月のねらい 

○保育者や友達と一緒に

体を動かす楽しさを感

じる。 

○いろいろな事に興味を

もったり、やってみよ

うとしたりする。 
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猛暑日が続き、暑さ指数の高い日にはプール遊びすらできない日もありましたが、感染

症の流行などもなく元気に過ごせたこと、保護者の皆様のご協力に感謝します。９月は夏

の疲れがたまり、食中毒も多くなる時期と言われます。引き続き早寝、早起き、朝ご飯の

生活リズムを大切に、みんなが充実した日々を過ごせますようよろしくお願いします。 

8 月の誕生会のお楽しみは職員のミニ運動会でした。子ども達は、どっちのチームが勝

つかを予想し応援しました。真剣勝負の迫力と、自分が決めたことで、応援にもとても熱

がこもり、その後は自分たちも綱引きなどをして盛り上がっていました。今後も人と関わ

る、協力することでより楽しくなると思えるような活動や関わりを進めていきたいと思いま

す。 

１日 月 避難訓練、防災食訓練 

２日 火 あいさつ運動 

５日 金 保育所開放 

９日 火 発育測定(3.4.5 歳児)) 

１０日 水 発育測定(0.1.2 歳児) 

１１日 木 誕生会 

1２日 金 読み聞かせ 、布団持ち帰り 

1３日 土 保護者会 除草作業 8：００～ （予備日：27 日）  

１６日 火 5 歳児公開保育 

1７日 水 運動会リハーサル①  

19 日 金 読み聞かせ、保育所開放 

2６日 金 運動会リハーサル②、布団,着替え,上履き持ち帰り 

２７日 土 除草作業予備日 

 

お知らせとお願い 
☆シャワーを続けます。 

暑さが続きそうです。運動遊びなど活動に合わせてシャワーで汗を流します。プー

ルバックにタオルと着替えの用意、けんこうカードの記入をお願いします。 

☆3 歳児食後の歯磨き始めます。 

幼児クラスとしての生活に見通しを持ち、身の回りのことに意欲が見られるように

なってきました。そこで昼食後の歯磨きを始めます。８日（月）からコップ袋に記名

した歯ブラシ（キャップ不要）を入れてきてください。 

☆避難訓練・防災食訓練 ９/１（月）3.4.5 歳児 

 災害時の防災食について、どんな時に使うのかを知り、湯を注ぐことで変化するアル

ファ化米の状態を見たり、調理の仕方を見たり、防災カレーと一緒に食べたりしま

す。 

☆除草作業 ９/１３（土）8：00～ 〈予備日２７日〉 

保護者の方に、早朝より除草作業をお世話になります。 

詳細は 8 月 6 日（木）に配信しました「除草作業のお知らせ」をご覧ください。資

料室にも格納しております。当日の駐車場は、島津小学校をお借りしています。ご協

力よろしくお願いします。 

☆5 歳児公開保育 9/１６（火）午前９：１５～ 

教育支援指導委員が保育所、こども園を巡回されます。できるだけ欠席されないよ

うにお願いします。欠席される場合は事前に担任までお知らせください。 

 

 

９/1防災の日  

 保育所では、地震や火災な

どを想定し、毎月避難訓練を

行ない、災害に応じた避難の

仕方や避難経路の確認をして

います。ご家庭でも地震や台

風などの災害に備えて、非常

持ち出し袋や避難経路などを

確認する機会を持ちましょう。 

 ９/１の給食は防災食（アルフ

ァ化米と防災カレー） 

を食べます。 

(3.4.５歳児) 

9 月の行事予定 

９がつ しまづっこ 

10 月の予定 

１日(水) 衣替え 

※制服や上靴、名札を 

準備してください。 

４日(土) 運動会 

 ６日(月) 運動会予備日  

1０日(金) 遠足 

17 日(金) 5 歳児保護者

歯科教室、保育参観 

２９日(水)5 歳児交流会 

      就学時健診 

3０日(木) 祖父母参観 

 玄関に立つ 5歳児と明る

く挨拶を交わし、盛り上げて

いただきありがとうござい

ます。8月からは玄関に立

った後、チームに分かれて

各クラスを訪れ、他クラスの

先生や子どもたちとも挨拶

をしています。 

運動会のお知らせ 

日 時：１０月４日（土）午前中 

場 所：島津保育所 園庭 

(雨天時 ６日(月)） 

※暑さが予想されますので０,１,２

歳児は前半のみの参加とします。

（親子競技など）その後は自由参加

です。参加される方は水分補給など

熱中症対策を取りご参加ください。 

継続は力なり！ 

サーキット遊びを繰り返し楽しむ中で、春に

はうまくいかなかったことが、いつのまにかで

きるようになっている！できるようになる喜び

を感じ自信に繋げいろんなことに挑戦していけ

るよう、おうちでも応援してあげてください。 

９/1５敬老の日 

いつも優しくしてくれるおじいちゃん、お

ばあちゃんに感謝の気持ちを伝えましょ

う。保育所では、１０月に絵手紙の郵送、

祖父母参観（赤い羽根の助成金利用）を

予定しています。お楽しみに！ 


