
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丹後学園 

                  う か わっ こ 
                  

１０月 

                  
令和７年９月３０日 京丹後市立宇川保育所 TEL７６－１２４９ 

 

・戸外で伸び伸びと体を動かして遊ぶこ

とを楽しむ。 

・秋の自然に興味や関心をもち、見たり

触れたり遊びに取り入れたりする。 

11月の主な予定 

 ５日（水）祖父母参観 

６日（木）サッカー教室 

１２日（水）就学時健診（５歳児） 

１３日（木）丹後こども園との交流 
      焼き芋 
２０日（木）５歳児保護者対象歯科教

室・懇談会 

      歯科健診（３、４歳児） 

２６日（水）内科健診（３、４歳児） 

※天候や諸事情により予定が変更にな

る場合があります。 

※１２月１３日（土）生活発表会 

を予定しています。 

 日中は汗ばむこともありますが、朝夕はめっきり涼しくなり、ようやく秋が感じられるようになり

ました。子ども達は、友達と一緒にリレーや缶けりをしたり、いろいろな運動用具に挑戦したりして、

ルールを考えたり守ったりしながら楽しく体を動かしたり、目当てをもって繰り返し取り組んだりし

ています。今月も戸外活動や運動遊びを十分に楽しみ、いろいろな友達との関わりも充実させていき

たいと思います。引き続き子どもたちが心も体も安定し、意欲的に活動に参加できますようご理解、

ご協力をよろしくお願いします。 

 １日（水） 避難訓練（台風・水害等） 

 ３日（金） 保育所開放 

 ４日（土） 園庭整備（雨天時１８日） 

６日（月） 読み聞かせ   

８日（水） サッカー教室 

９日（木） 防犯訓練 

１０日（金） 運動会総合練習 

１１日（土） 施設見学会（未入所児） 

１４日（火） 施設見学会（未入所児） 
       にこちゃんはっぴーでー 
          （丹後学園一斉挨拶運動） 

１６日（木） 秋の遠足 

１７日（金） 保育所開放 

１８日（土） 園庭整備予備日 

２１日（火） 発育測定 

       運動会総合練習 

２２日（水） なかよし交流会（５歳児と 1年生との

交流） 

２５日（土） 運動会・親子行事 

２７日（月） 丹後こども園との交流（宇川） 

２８日（火）  宇川でハロウィン 

２９日（水）  月見団子クッキング（丹後） 

３０日（木）  丹後でハロウィン 

３１日（金）  丹後でハロウィン 
        布団持ち帰り 

 

 

１０月のねらい 
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＊衣替え・・・１０月から衣替えです。制服に名札を付けて着用してください。気温や活動に応じて着

脱しますので、下は半袖 T シャツを着るなど調節しやすい服装を選んでください。上履きは靴にし

てください。 

＊午睡布団・・・まだ暑さが続くようですので、タオルケットを持たせて下さい。寒くなってきたら順

次掛け布団に替えてください。布団の持ち帰りは今月より月 1 回とします。引き続き洗濯などよ

ろしくお願いします。なお、５歳児の午睡は今月いっぱいまでです。 

＊にこちゃんはっぴーでー・・・今月は学園一斉の活動となりますので、平の住民センターまでの道中に、

地域の方とたくさん挨拶をして関わりをもちたいと思っています。住民センター前では、道行く

方々に挨拶をしたり手を振ったりして、地域の皆さんに元気を届けたいと思います。ぜひ地域の方

にお声がけください。 

＊月見団子クッキング・・・２７日（月）までにエプロン、マスク、三角巾を持たせてください。爪が伸

びていないか確認し、短く切ってください。 

＊秋の遠足・・・おかず入りのお弁当をお願いします。詳細は後日お知らせします。 

＊避難訓練・・・今月は宇川交番の駐在さんにお世話になり、不審者を想定して訓練をします。子ども

達を必要以上に怖がらせないよう配慮しながら、見知らぬ人がいる時にはどういう行動が必要かを

知らせたり、職員の連携や動きの確認をしたりします。 

＊丹後こども園との交流・・・今月はハロウィン行事を一緒に楽しんだり、月見団子クッキングを一緒に

したりして交流を楽しみたいと思います。 

  令和８年度新入園所児募集 

【募集期間】１０月１日（水）～１０月３１日（金） 

※年度途中から利用を希望される方もこの期間にお申

込みください。 

【施設見学】 

未入園所のお子さんと保護者の方を対象に、市内の

保育所、こども園で開催されます。宇川保育所は１１

日（土）と１４日（火）です。時間はいずれも１０時

～１１時ですが、施設により日にちが違います。詳細

は募集要項をご覧ください。 

  川遊び楽しかった！！ 

９月１２日（金）に丹後こども園の友

達と一緒に川遊びをしました。最初

は慎重に川に入った丹後こども園の

友達でしたが、宇川保育所の子ども

達の刺激を受け、石や生き物を見つ

けたり、ワニのように進んだりして

楽しんでいました。 


