
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

丹後学園 

                  う か わっ こ 
                  

１月 

                  

令和８年１月５日 京丹後市立宇川保育所 TEL７６－１２４９ 

 

・保育者や友達と一緒にいろいろな

正月遊びや体を動かす遊びを楽し

む。 

・冬の自然に興味や関心をもち、見

たり触れたり試したりする。 

 

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

 旧年中はいろいろとご協力いただきありがとうございました。皆様お揃いでよいお正月を迎えら

れたことと思います。2026 年は丙午（ひのえうま）にあたり、特に新しい挑戦や飛躍に適した年と

されています。「何事もうまくいく」縁起のよい年になるといいですね！ 

 保育所生活も 3 学期のみとなりました。これからも一人一人の思いを十分に受け止め、伸び伸び

と自己発揮して活動ができるよう見守り支えながら、次年度の進級に向けて自信と期待をもち、安

心して迎えられるようにしていきたいと思います。今後もご家庭と保育所とが協力し、子どもたち

を支える環境となれますよう、どうぞよろしくお願いします。 

 

１月のねらい 

 ５日（月） 保育始まり 

6日（火） 絵本読み聞かせ 

 ７日（水） 新年おめでとう会、絵かき初め 

 ９日（金） どんど焼き（荒天…16日（金）に延期） 

１３日（火）～１５日（木） 丹後こども園との交流 

１４日（水） けんちん煮クッキング 

１6日（金） 保育所開放、にこちゃんはっぴーでー 

１９日（月） 発育測定 

１９日（月）～２３日（金） 全児個人懇談 

２０日（火） 避難訓練 

２１日（水） サッカー教室 

３０日（金） 布団持ち帰り 

＊２月の主な行事予定 

３日（火） 節分 

４日（水） 丹後小学校体験入学（５歳児） 

５日（木）、１３日（金）丹後こども園との交流 

２８日（土） 保育参観、保護者会総会 

※行事の予定や内容は変更になることがあります。 

 

どんど焼きを予定しております

ので、事前にお家から正月飾り

などを持ってきて頂いてもよい

です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊新年おめでとう会・・・新しい年を迎え、みんなで新年の挨拶を交わしたり抱負を発表したりして、よ

い一年になるようお祝いをします。おみくじも引きますのでお楽しみに。 

＊絵かき初め…今年の干支である馬を墨汁でかきます。汚れてもいい服装で登所してください。 

＊丹後こども園との交流・・・お正月遊びを中心に、複数人で盛り上がる遊びを十分に楽しんだり、けん

ちん煮クッキングを一緒にしたりして交流したいと思います。 

＊けんちん煮クッキング…１３日（火）までにエプロン、マスク、三角巾を持たせてください。爪の確

認もよろしくお願いします。 

＊生活点検表・・・９日（金）に詳細の手紙と点検表を持ち帰ります。１３日（火）～２４日（土）ま

での２週間取り組み保護者の方のコメントを記入していただき、２６日（月）に持ってきてくだ

さい。お子さんの意欲や意識が高まるよう、起きる時間などを一緒に決め、楽しく生活リズムを

整え習慣づけられるようにしていきましょう。 

＊個人懇談・・・日程調整にご協力下さい。後日、日時決定の手紙を持ち帰りますので、よろしくお願い

します。 

＆ 

地域の皆様いつもありがとうございます。 

・アルミ缶回収にたくさんのご協力をいただきました。保護者会で活用させていただきます。 

 

感染症を予防しましょう 

〇手洗い・うがいを丁寧にしましょう。帰宅

後・食事前・トイレの後を習慣にし菌を広

げない、体に入れないようにしましょう。 

〇早寝・早起き・朝ごはんで生活リズムを整え

て免疫力を上げ、健康な体づくりを心がけ

ましょう。 

〇室内の温度や湿度に留意し、 

こまめに換気をしましょう。 

常に少し窓を開けておくと、 

室温の変化も少なくていいようです。 

京丹後市教育フォーラム 

１７日（土）１４：００～１６：００ 

（受付１３：３０～）アグリセンター大宮にて

開催されます。（申し込み不要） 

変化の激しい現代社会。これからの教育をど

うデザインすればよいのでしょう。私たち大人

一人一人に何ができるのでしょう？ 

京丹後市の教育の現在地、そして、目指す教

育の未来像について語り合う予定です。 

大変興味深い内容となっておりますので、お

忙しいとは存じますが是非ご参加ください。 

楽しかったクリスマス会！ 

チケットにハンコを
もらって入場！ 

好きな楽器を手に 
みんなで合奏♫ 

サンタさんに質問し、
話に興味津々。 

サンタさんと一緒
にしたかった転が
しドッジボール！ 


