
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丹後学園 

                  う か わっ こ 
                  

９月 

                  

令和７年８月２９日 京丹後市立宇川保育所 TEL７６－１２４９ 

  毎日厳しい暑さが続きますが、朝晩が少し過ごしやすくなり日の暮れるのが早くなるなど、秋は必

ず来ると思わせてくれています。連日の猛暑の中、子ども達が大きく体調を崩すことなく、小学校が

夏休みの間も登所できたことは、保護者の皆様の体調管理や子ども達への関わりのおかげと感謝して

います。まだまだ暑い日が続き保育所でも熱中症対策等体調管理に留意しながら、体を動かす遊びを

たくさん楽しめるようにしたいと思います。引き続きご協力をよろしくお願いします。 

  

 

 

 

生活点検表ありがとうございます。 

8 月 30 日までの取組ですが、生活リズム

について意識するきっかけにしていただい

たことと思います。子ども達は、自分のして

いる登所の準備を誇らしそうに知らせてく

れます。引き続き、早寝・早起きで体調を整

え、大好きぎゅっ！で心もほっこり、登所の

準備が続けていけるといいですね。 

９月 21 日（日）～９月 30 日（火）まで実

施されます。日暮れが早くなり、家路を急ぎ

たくなる季節になりますが、安全運転を心が

けましょう。常に手をつなぎ大切な命を守る

とともに、道路の歩き方や駐車場でのルール

など、機会を捉えてお子さんに伝え、安全意

識を高めていきましょう。 

秋の全国交通安全運動 

・いろいろな友達と関わり、伸び伸びと体

を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・身近な自然に関心をもち、見たり触れ

たりする。 

９月のねらい 

 １日（月） 読み聞かせ、避難訓練（地震） 

防災食訓練 

 ４日（木） 敬老の日絵手紙投函 

 ５日（金） 保育所開放 

８日（月） 丹後こども園との交流 

９日（火）  丹後こども園 

１０日（水）  丹後こども園 

１１日（木）  宇川保育所 

１２日（金）  宇川保育所、布団持ち帰り  

１６日（火） にこちゃんはっぴーでー 
          （丹後学園挨拶運動） 

１９日（金） 保育所開放、発育測定 

２２日（月）～２６日（金）４・５歳児個人懇談 

２４日（水） 誕生会 

２５日（木） 丹後こども園との交流 

（中学生職場体験） 

２６日（金） 布団持ち帰り 

＊１０月の主な行事予定 

１６日（木） 秋の遠足 

２５日（土） 運動会・親子行事 

２７日（月）～３１日（金）丹後こども園との交流 

※行事の予定や内容は変更になることがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＆ 
＊どろんこ・プールカード・・・毎朝の健康チェックや検温、○×の記入をお世話になりありがとうご

ざいます。９月も活動や天候により、シャワーで汗を流し、清潔に気持ちよく過ごしたいと

思います。引き続きプールカードに、検温とシャワー〇×を記入し、プールバックにタオル

と着替え（パンツ・ズボン・T シャツ）を持たせてください。9 月 20 日（土）までシャワー

をしたいと思いますので、よろしくお願いします。 

＊防災食訓練・・・非常時にも給食提供ができるよう備蓄している防災食を、子ども達の目の前

で保育者が作ります。その様子を見たり非常食を食べる経験をしたりして、災害について考

える機会にしたいと思います。ご家庭で様子を聞いていただけると振り返りになり、防災に

関する知識や安全意識がより高まると思います。ぜひ話題にしてご家庭での災害時について

も子ども達と一緒に考えてみてください。 

＊敬老の日絵手紙投函・・・15 日（月）は敬老の日です。大好きなおじいちゃんやおばあちゃん

に、子ども達が描いた絵手紙を保育所から送りたいと思います。本日、封筒を持ち帰ります

ので、宛先をご記入いただき２日（火）に持たせてください。※11 月の祖父母参観のお知ら

せもする予定です。 

＊個人懇談（４・５歳児）…9 月 22 日（月）～26 日（金）の間に、４・5 歳児個人懇談を予定して

います。保育所での様子をお知らせしたり、お家での様子を聞かせてもらったりする中で、

互いに共通理解し、今後の保育につなげていきたいと思っています。詳細は後日お知らせし

ます。 

 
空き部屋を活用し、給食やおやつを食べる部屋を作りました。部屋の名前は〝はっぴーはっぴー〟

名前の通り、楽しく食べたり、くつろいだりできる部屋にしたいです。保育所開放の日は、入所前の

友達と、その保護者の方にも活用してもらっています。8月 1日オープンしました！！ 

 
部屋の名前は

子ども達が考

えました！ 

 

給食の時間に

なるとオープ

ン！！ 

 

食べること

が大好きな

子ども達で

す。 

 

食べ終わる

と、くつろ

ぎスペース

で ほ っ こ

り。 


