
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2日 月 あいさつ運動  

6日 金 園開放 内科健診(3.4歳児)12：00頃～ 

10日 火 食育教室(5歳児) 

11日 水 歯科健診(3.4歳児)9：00～ 

12日 木 清新高校保育実習 発育測定(0.1.2歳児) 

 

13日 

 

金 

絵本の読み聞かせ(3歳児) 

焼き芋(1年生との交流活動) 

内科健診(0.1.2歳児)12:00頃～ 

14日 土 R9年度入園児施設見学 10：00～11：00 

16日 月 発育測定(3.4.5歳児) 

17日 火 
誕生会  

R9年度入園児施設見学 10：00～11：00 

18日 水 食育教室(3歳児) 

19日 木 5歳児と 1年生交流 14：00頃～ 

20日 金 園開放  

24日 火 赤米クッキング(おにぎり)          

26日 木 
育ちと学びをつなぐ架け橋事業研究発表 

弥栄こども園公開保育(AM～) 

27日 金 布団等持ち帰り 

 

弥栄こども園だより 11月 
弥栄学園 

天高く広がる青空、空に浮かぶ白い雲、ススキの穂が銀色に輝きふわふわ揺れる土手、木々が紅葉し始め

た山々に秋の深まりを感じます。さて、3.4.5歳児は運動会を経験し、達成感のもと、異年齢でリレーをし

たり、遊戯を踊ったり、様々な遊具にチャレンジしたりして遊ぶことを楽しんでいます。そこに秋の自然物

遊びも加わり、散歩で拾った木の実を使って転がし遊びや楽器を作ったり、木の実の数を数えたりして楽し

む様子も見られます。 

小さいクラスの子ども達も 3.4.5 歳児のまねっこをして、「よーいどん！」とかけっこをしたり、散歩に

出かけ草花や木の実を拾ったりして楽しそうにしている姿が見られます。 

寒暖差があり体調を崩しやすくなります。深まりゆく秋の自然を感じながら、元気に過ごしましょう。 

11 月のねらい 
〇身近な自然に触れ、季節を感じたり遊びに取り入れたりする。  
〇生活や遊びの中で自分の思いや考えを表現することを楽しむ。 

≪弥栄こども園教育保育目標≫ 

心豊かにたくましく生きる力をもつ子どもを育成する。 

令和 8 年 10 月 30 日 京丹後市立弥栄こども園  

TEL６５-０１２１ 

テーマ「げんき！やるき！ゆうき！」 
～ハート♡パワーでつながるえがお～ 

 

＊弥栄町文化祭 3.4.5 歳児の作品出展  

10 月 31 日(土)～11 月 1 日(日) 
弥栄地域公民館ホールで文化祭が開催されます。 

3.4.5 歳児の作品が展示されますので、ご家族皆さ

んでご鑑賞ください。 
 

＊吉野地区文化祭  
該当地区園児（3.4.5 歳児）の作品出展 

   11 月 13 日(金)～11 月 15 日(日) 

旧吉野小学校で開催されます。ご家族皆さんでご

鑑賞ください。 

いい歯の日 11月 8日 

 11月 8日は「いい歯の日」です。 

歯のケアを丁寧に行いましょう。歯磨きは口内

の細菌の数を減らし、感染症の予防にも効果

的です。口内を清潔にすると唾液中の「抗体」

が力を発揮し、免疫力が上がると言われていま

す。歯を大切にしましょう！ 

１２月の主な予定     
 

12 月 11 日(金) 生活発表会（3.4.5 歳児） 

    18 日(金) 絵本の読み聞かせ(５歳児) 

   23 日(水) クリスマス会 

   24 日(木) 終業式 

   28 日(月) R８年保育終了(2.3 号認定児) 
布団・着替え袋・上靴等の持ち帰り 

11 月 27 日(金) 

 

  

 
エプロン・三角巾・マスクは 
要りません。 
爪は切っておきましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆5 歳児そら組は１０月 30 日（金）で午睡を終了します。 
  11 月 2 日（月）からは、今までと生活リズムが変わり午後からも活動をします。疲れやすくなりますので、早寝
早起きを心がけ十分な睡眠をとりましょう。体調管理などご協力をよろしくお願いします。 

 ・5 歳児の土曜午後保育を利用される方は、その都度午睡布団とパジャマズボンをもってきてください。 

☆育ちと学びをつなぐ架け橋パスポート事業 研究発表会（こども園公開保育）…11 月 26 日(木) 
  R７年度・R８年度の２年間にわたり弥栄小学校と研究を進めてきました「育ちと学びをつなぐ架け橋パスポート
事業」の発表が 11 月 26 日(木)に行われ、午前中は弥栄こども園の公開保育を行います。たくさんの関係者が来園
されます。ご承知おきください。 

☆園内研修を行います 11 月９日(月) 
11 月９日(月)は、3.4.5 歳児教職員の園内研修として、府幼児教育センターコーディネーターの先生に来ていた

だき、日々の教育・保育の関わり方や活動の仕方等について指導助言をいただき学びます。 

☆赤米クッキング：おにぎりづくり（3.4.5 歳児）11 月 24 日（火） 
  園で収穫した赤米を使って、給食の時おにぎりを作って食べます。（通常の給食の際、個々のお茶碗にラップを敷
き赤米が入ったごはん(該当量)を自分で握って食べます。 
調理は行いませんので、エプロンや三角巾、マスク等は要りません。衛生面において爪は短く切っておくことが望ま
しいため、爪の確認をお願いします。 

☆厚着に気を付けましょう 

  朝夕寒くなり、厚着の園児が増えています。子ども達は、日中活動をすると暑くなります。調節しやすいようスモ

ックを有効的に活用されることをお勧めします。 

☆コドモンでの手紙の配信について 
  ペーパーレス化により、手紙やたより等がコドモンでの配信となっています。資料に必ず目を通していただきます
ようお願いします。玄関エントランスにも掲示しますので、併せてご確認ください。 

サッカー遊びが始まりまし

た。様々なものに興味をも

ち、楽しんでいます。 

 

さつまいもをほったよ！ 

 
人数をめぐって大激論！ 
言葉でそれぞれの思いを伝え合
っていました。 
保育教諭もいましたが、口は挟み
ません…。そのうち自分たちで折
り合いをつけて、またリレーが始
まりました。 

 

 

初めての運動会 

運動会頑張ったよ！ ～応援ありがとうございました。～ 

 
ゴールに向かって一直線 

～ 大好きなブランコ ～ 
夏の活動中はお休みでした。 

運動会も終わり、ブランコを出すと!!!! 
大行列！ 順番守って並んでいます。 
みんな楽しそうです。 

 

 

異年齢でリレー遊びを楽しんで
いましたが…。 

 

 

楽しかったね！ 

ダンシング玉入れ 

 

５歳児のリレー 

感動がいっぱいでした。 

 

 

なんと！５歳児と１年生が掘った分
だけで１４１個(すご～く小さい芋も入

ってます（笑）)ありました！ 
 「焼き芋がしたい！」という子ども
達。…。 計画して楽しもうね。 

 

 


