
親子リフレッシュ体操教室 

10:00～11:00 （自由時間 11:00～11:30） 

   ベビークラス         キッズクラス 

１１日(水) かぶと山こども園   １８日(水) 丹後地域公民館 

     講師：竹本 七美          講師 平井 雅子 

 

     講師：竹本七美 

令和８年度利用について 

＊今年度の支援センターは３月２６日（木）で終わります。 

 

3 月２７日(金)～4 月３日(金)まではお休みです。 

令和８年度は 4 月６日(月)から始まります。 

 

しばらくお休みとなりますが、お元気でお過ごしください。 

参加できるお子様 
 

就園までのお子様が参加できます。 

時間  ９時～１４時  

お子様の生活リズムに合わせて都合の良い時

間に利用して下さい。 

 

お子様の年齢が何ヶ月からでも利用でき

ますので、近くのお友だちを誘って、ぜひ

お越しください。 

こうりゅう地域以外の方も、毎日利用でき

ます。 

妊婦さんもお越しいただけますので、お近

くにおられましたら、声をかけてあげてく

ださいね。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（月）子育て相談日 

３日(火) ひな祭り会 

5 日(木) 誕生会 

１１日(水) こども園ごっこ 

  

 

 

６，１３日(金) 園開放日 
9 時半～11 時 

 

 春の訪れが待ち遠しい季節になりました。年度初めにはお母さんの側で遊んでいたお子さん

が、支援センター内で好きな遊びを見つけていっぱい遊ぶことができるようになりました。 

お子さんの成長を、保護者の皆さまと一緒に見守らせていただき、楽しくすごしていただけたこ

とに大きな喜びを感じています。 

今年度最後の月となりましたが、是非お越しいただき、一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

 

こうりゅう地域子育て支援センター 

こうりゅう虹こども園内電話 

0772－84－0221 

すくすくだより  ３月

号 

春探しの探検に出かけませんか？ 

乳幼児期は、五感が一番敏感な時期です。心がいっぱい動く時期に、自然物にた

くさん触れて、自然を好きになる心、自然物を大切にする心が養われます。 

移り変わる季節に触れることは、子どもたちに新鮮な感動と、多くの発見をもたら

してくれるもの。子ども達の感性を豊かに育むためにも、たくさんの「気付き」の

機会を作ってあげましょう！ 

 

こども園を紹介 

 

今年はたくさん雪が降り、園庭で思い切り遊ぶことができました。 

2 歳児は築山からそりで滑ったり雪を転がして雪だるまを作ったりして遊びました。 

また、0、１歳児は室内でタライや鍋に入った雪を触ったりウエアを着て園庭にある雪を

触ったりしました。 

 

天気が良ければ、乳児クラスの子ども達と

一緒に園庭で遊びます。 

外靴や防寒着の準備をお願いします。 

※4 日(水) 10時～ 

峰山図書館読み聞かせボラ

ンティア「わ」来園。 

人形劇とハンドベル演奏が

ありますので、是非お越しく

ださい。 


