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 9 月に入っても、まだまだ残暑厳しい日が続いています。でも、どこからか虫の音が聞こえるようにな

りましたね。引き続き、水分補給をしっかり摂るなど体調管理には十分気を付けましょう。 

秋は、食欲・スポーツ・芸術など、いろいろな楽しみがあります。また、子育て交流会も開催されま

す。思いっきり秋を楽しみましょう。ぜひ支援センターにも遊びに来てください。 

ひまわり広場開催予定 

網野地域子育て支援センター 
ひまわり広場だより 

～子育て交流会のお知らせ～ 
 

網野地域子育て支援センターを会場に、

２日間の日程で子育て交流会を開催しま

す。網野地域の方は、10/24(金)に丹後・大

宮北・久美浜地域の方と一緒にふれあい遊

びや、絵本の読み聞かせ等を楽しむ予定で

す。みんなで楽しい一時を過ごしましょう。 

（詳細は、後日チラシでお知らせします） 

 

日にち 10 月 24 日(金) 
    11 月 18 日(火) 

  時間  10：00～11：30 
  (ランチルームは 11：30～13：00 まで) 

 
※網野地域子育て支援センターが 

会場になるため、11/18(火)の 

利用はできません。ご了承下さい。 
(10/24 が都合の悪い方は、 

網野地域の方のみ参加可) 

10・11 月 
令和７年  
９月発行 

～ひまわりタイム～ 
11:10 頃からのふれあい遊びや体操の時間では、

色々な曲に親しんで体を動かしています。踊りたい

曲があれば、ぜひお知らせ下さい。 

〇アヒルのダンス   〇おやつをたべよ    

〇ジャングルぐるぐる 〇へそダンス 

〇サンサン体操    〇ばななくん体操 

〇だんごむし体操   〇こちょこちょでんしゃ 

〇バスにのって        がやってくる 

〇おばけのばけちゃま     等が人気です。 

10月になると気温も落ち着き、戸外で遊ぶのも 

気持ちよくなる頃だと思います。園庭に出て親子で 

一緒に思いっきり遊んで楽しんでくださいね。 

 


