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ももっこだより 

新緑がまぶしい季節になり、お散歩や戸外あそびがいっそう楽しくなってきました。こまめな水分補給と

適度な紫外線対策をしながら楽しみましょう。 

さて、支援センターは育児をがんばっているお母さん達の憩いの場であり、こどもたちが安心して遊べる

場でありたいと思っています。そして、いろいろな支援センターにも遊びに行ける開放日を設けています。 

開放日カレンダーを参考にしてください。 

 

 

かぶと山地域子育て支援センター ☏0772-83-2277 

ももっこ広場開催予定 

親子リフレッシュ体操教室 
6月 18日（水）は、かぶと山こども園が会場に

なります。お誘いあわせの上、気軽にご参加下さ

い。 

時間：10：00～  会場：ホール 

※こども園玄関で受付を行います。玄関からお入 

り下さい。 

６・７月 

令和７年 

５月発行 

～お知らせ～ 
☆センターの開放日について 

各支援センターの開放に来られる方については年

齢の枠を設けていませんのでカレンダーを参考にし

て遊びに行ったり来たりしてください！ 

かぶと山地域子育て支援センターでは、毎週月・水・

金が開放日となっています。 

 

７がつ 

☆七夕かざり ☆水遊び 

・7 月 7 日のたなばたに向けて笹飾りをしま

す。短冊に願い事をかいて季節を感じましょ

う！ また、暑くなってくると水遊びも楽しみた

いですね!着替えなど用意もお願いします。 

☆妊婦さんも遊びにきてください！ 

いままで妊婦開放日を設けていましたが、常時

受け入れ可能となりました！出産って不安・・ママ

友できるかな・・と不安な気持ちがある妊婦さん。

また、支援センターってどんなところ？と興味があ

る方など、気軽に遊びに来てください。 

親子 

リフレッシュ体操 


