
 
   
   １日(金)   子育て相談日 

 

２０日(水)   夏祭りごっこ 

 

２８日(木)  誕生会 

 

お知らせ 

支援センターの盆休みは 

8 月１３日(水)～１５日(金) 

１８日(月)から通常通り利用していただけます。 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

  

  

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

参加できるお子さま 

就園までのお子様が参加できます。 

時間  ９時～１４時  

お子様の生活リズムに合わせて都合の良い時間

に利用して下さい。 

妊婦開放日 

妊婦さんもいつでも参加できます。 

生後間もない赤ちゃんに触れたり、先輩のお母さ

んからお話を聞くなど赤ちゃんが生まれてから

の生活のプレ体験のようなことが出来る場にな

るといいですね。お近くに妊婦さんがおられたら

是非、お声をかけてあげて下さい。 

 

用意するもの 

＊パンツか水着 

  水遊び用の紙パンツを 

はいて下さい。 

＊体を拭くタオル 

＊着替え ＊お茶 

水遊びをします！！ 

タオルや着替えの準備をしてきてください。 

おねがい 

※体調チェックをして無理のないようにしてください。 

※とびひなど皮膚疾患がある時は入れません。 

※水遊び中はお子から目を離さないで下さい。 

 こども園ではプール遊びが始まり、いよいよ夏本番！！乳児園庭からも、幼児用の

広いプールからも子どもたちの楽しそうな声が響き渡っています。熱中症に十分留意

しながら思い切り遊んだり水に親しんだりして、夏を健康に過ごしていきたいですね。 

 

 

 

暑い夏を乗り切ろう！親子で楽しく水遊び！ 

いよいよ夏本番ですね！夏の楽しみといったら、やっぱり水遊び！ 

「冷たくて気持ちがいいな」「キラキラしてきれいだね」「いい音がするね」など、体全

体で水と触れ合うことで、楽しさや心地よさ、不思議さなどを感じられます。 

ペットボトルや紙パックなどで水遊びの道具を一緒に作ったりするのもおすすめで

す。親子で一緒に楽しい時間を過ごしましょう！ 

こまめに水分補給！時々日陰で休むなど、熱中症に気を付けましょう。 

 

水遊びデビューのお子さんは… 

水遊びが初めてのお子さんは不安もあると思います。機嫌の良い時にゆっくりと進

めていくといいかもしれませんね。まずはおうちの中で、少しずつ水と触れ合っていき

ましょう。 

お風呂場で桶に張った水におもちゃを浮かべてバシャバシャするだけでも十分楽しめ

ますよ！！ 

赤ちゃんの様子を見ながら、安全に楽しく水遊びをしましょう。 

水遊び中は子どもから目を離さずに！！ 

                   参考文献：子育てでつながる家 いろは 

すくすくだより ８月 
こうりゅう地域子育て支援センター 

こうりゅう虹こども園内  ☎８４－０２２１ 
 

 

 

 

フラダンスが見られ

ます。是非お越しく

ださい。 

  

こうりゅう虹こども園を紹介 
 

 

2 歳児 小麦粉粘土！感触を楽しみながら遊びました 

 

1 歳児 

テントや涼しい

シェードの下で

プール遊びを満

喫！！ 

ペットボトルや

ジョウロを使っ

て遊んでいます。 


