
今年の七夕は「７７７」で天気も良く、織姫と彦

星は出会えたことでしょう。 

センターでも利用者の皆様に願い事を 

書いていただき、８日に笹 

おくりをしました。            

たくさんの親子が 

来てくれますよう 

に・・・。 

遊んで、お話して 

過ごしましょう。 
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にこにこだより 

丹後地域子育て支援センター☏０７７２－７５－２５０１ 

にこにこ広場開催予定 
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 まだまだ暑い日が続きますが、しっかり食べて休息もとり元気に過ごしましょう。熱中症にならない

よう十分に気を付けて、夏を乗り越えましょうね。家事や子育ての気分転換に遊びに来てください。

みなさんのお越しをお待ちしております。 

 

～8月中旬頃まで水遊びを予定しておりますので 

着替えやタオルなど準備してきてくださいね～ 

 

７月９日親子リフレッシュ体操が行われました。ゆっくり

と流れる曲に合わせ腕を伸ばしたり、呼吸を整えたり…。

心も体も開放し気持ちよさそうでした。お帰りの際は「来

てよかった！」「楽しかった！」と満足するお母さん。 

そのお母さんに抱かれ眠たそうなお子様でした。 
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