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子育て 

交流会 

10・11 月 

令 和 ８ 年  

9 月発行 
ももっこだより 

かぶと山地域子育て支援センター ☏0772-83-2277 

朝晩と日中の寒暖差があり衣服の調節が難しいですが、肌寒くなった時のために一枚長袖を準備

すると安心ですよ。 

食欲の秋！丹後には旬の食べ物がたくさんあります。食卓でも秋を楽しみ、しっかり食べて、い

っぱい体を動かして元気に過ごしましょう。また、秋の虫の声を聞いたり、椎の実やどんぐりなど

の秋見つけのお散歩に行ったりするのも良い時季です。 

～子育て交流会のお知らせ～ 

＊日時  10/30（金）10：00～（開場・受付 ９：45～） 

〈内容 『親子ふれ合い遊び』など 〉 

〈会場/網野地域子育て支援センター 〉 

  ※みんなで子育て交流会に参加して、 
楽しい一時を過ごしましょう！！ 

（詳細は９月末頃に広報紙やちらし等に 

掲載されますのでご覧ください。） 

 

全開放曜日を変更しました。詳しくは開放日

カレンダーをご覧ください。 

 
遊びにきてね🌸 
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（火・金 は、全開放日です） 
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