記　入　例
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支援ファイルについて
お子さんの支援に関わるすべての人が情報を共有する方法の一つとして、支援ファイルがあります。支援ファイルは、人がそれぞれ持つ特性や個性などを、その人にかかわる人が共有することで「これからの生活に役立つ」、「よりスムーズに支援をおこなう」ために作成するものです。
このファイルの活用により、お子さんが、特性に応じた一貫性のある支援が受けやすくなり、お子さんの生き生きした生活や、積極的な社会参加への一助となりますように願っております。
≪切れ目のない一貫した支援を受けていただくために≫





≪利用に関しての注意点≫


も　く　じ
１　 プロフィール　　　　　　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
２　 出産時の記録　　　　　　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
３　 健診の経過　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
４　 主な発達の経過　　　　　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
５　 就学前の医療・相談の記録　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
６　 生活の記録（乳幼児期）　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
７　 保育所・幼稚園での記録　　　　　　      ・・・・・保育所などが記入
８　 療育機関での記録　　　　　　　　　　　　・・・・・療育機関が記入
９　 小学校の先生に伝えたいこと（うちの子どもはこんな子どもです）・保護者が記入
10  小学校の先生に伝えたいこと　　　　　 　 ・・・・・共同で記入
11　小学校の記録　　　　　　　　　　　　　　・・・・・小学校が記入
12　生活の記録（小学生）　　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
13　中学校の先生に伝えたいこと（移行支援計画）・・・・ 小学校が記入
14　中学校の先生に伝えたいこと（うちの子どもはこんな子どもです）・保護者が記入
15　中学校の記録　　　　　　　　　　　　　　・・・・・中学校が記入
16　生活の記録（中学生）　　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
17　高等学校の先生に伝えたいこと（移行支援計画）・・・ 中学校が記入
18　高等学校の先生に伝えたいこと（うちの子どもはこんな子どもです）保護者が記入
19　高等学校の記録　　　　　　　　　　　　　・・・・・高等学校が記入
20　生活の記録（高校生）　　　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
21　就学後の医療・相談の記録　　　　　　　　・・・・・保護者が記入
22　福祉サービスの記録　　　　　　　　　　　・・・・・保護者、福祉ｻｰﾋﾞｽ
事業所が記入
23　就労に向けてのチェックシート　　　　　　・・・・・共同で記入
24　就労先に伝えたいこと 　　     　　　　　・・・・・共同で記入
25　就労の記録　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・本人・家族が記入
26　大学・短大・専門学校などの進学先に伝えたいこと・・高等学校が記入
27　大学など在学中の相談の記録　　　　　　　　・・・・共同で記入
28　青年期から成人期の記録　　　　　　　　　・・・・・共同で記入
紙１　プロフィール
	ふりがな
氏　名
（愛称）
	EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps18 \o\ad(\s\up 17(たん),丹)　EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps18 \o\ad(\s\up 17(ご),後)　EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps18 \o\ad(\s\up 17(えみ),笑)　EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps18 \o\ad(\s\up 17(こ),子)
（　えみ　ちゃん　）
	性　別　　男　・　 eq \o\ac(○,女) （○をつける）

	
	
	生年月日　平成１6年　＊月　＊日

	住　所
	〒６２７-****
　　○○市○○町○○＊＊＊
	電話
	0772－
＊＊－＊＊＊＊

	保護者
	丹　後　よ し お
	続柄
	　父



	緊急連絡先
	連絡者氏名
	続柄
	連絡先

	
	(例)
丹後　よしお
	父
	自宅・携帯・勤務先（**会社　課）
（電話番号）　090－＊＊＊＊―＊＊＊＊

	
	
	
	自宅・携帯・勤務先（　　　　　　　　　　　　）
（電話番号）

	
	
	
	自宅・携帯・勤務先（　　　　　　　　　　　　）
（電話番号）

	【保育・教育歴】

	機関名
	期　間

	　　　　　○○　保育所
	平成２０年 ４ 月　～　　　　年　　月

	　　　　　　　　幼稚園
	年　　月　～　　　　年　　月

	　　　　　　　　小学校
	年　　月　～　　　　年　　月

	　　　　　　　　中学校
	年　　月　～　　　　年　　月

	　　　　　　　　高等学校
	年　　月　～　　　　年　　月

	
	


【利用機関】
	機関名
	期　間

	（例）障害児通園施設、療育機関など
	　　　　年　　月　～　　　　年　　月

	（例）ことばの教室など
	　　　　年　　月　～　　　　年　　月

	
	


【所有手帳】
	□療育手帳（Ａ・Ｂ）　□精神保健福祉手帳（　級）　□身体障害者手帳（　　種　　級）


【家族関係図】
	氏　名
	生年月日
	続柄

	丹後　よしお
	S50．＊．＊
	父

	丹後　○○
	S50．＊．＊
	母

	丹後　○○
	H15．＊．＊
	姉

	丹後　笑子
	H16．＊．＊
	本人

	丹後　○○
	H18．＊．＊
	弟

	丹後　○○
	S15．＊．＊
	祖母

	
	
	




【環境の変化など】　家族の増減、転入、転出、転校などの変化について書き残しましょう。
	年月日
	事　　柄

	Ｈ19.3.30
	○○県から本児○歳の時転入

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


２　出産時の記録
　
出産時の状態　　　　　　　　　　　　　　　　　（保護者が記入）
	妊娠期間
	妊娠　　　　　　　　　　週

	EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps9 \o\ad(\s\up 8(べん),娩)出日時
	　　　　 年　　 月　　 日　　　　　　時　　 分

	分EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps9 \o\ad(\s\up 8(べん),娩)の経過
(母児の状態)
	頭位　　骨盤位　　その他（　　　　　　　）
特記事項

	分EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps9 \o\ad(\s\up 8(べん),娩)所要時間
	
	出血量
	少量・中量・多量（　　　ml）

	出産時の児の状態
	性別／数
	男・女・不明　 ／　単・多（　　　　　　胎）

	
	計測値
	体重　　　　　　　　　　　ｇ
	身長　　　　　　　　　　cm

	
	
	胸囲　　　　　　　　　　 cm
	頭囲　　　　　　　　　　cm

	
	特別な所見･処置
	新生児仮死 →（  死亡 ・ EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps7 \o\ad(\s\up 6(そ),蘇)生 ） ・ 死産

	出産の場所
名　　　称
	

	分EQ \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps9 \o\ad(\s\up 8(べん),娩)取扱者
氏　　　名
	医　師
	その他


	
	助産師
	



お母さん・お父さんから
（お子さんの誕生に際して感じたこと・願ったことなど何でも自由に書きましょう。）

	　この支援ファイルは、京丹後市自立支援協議会障害児支援部会支援ファイル

	ワーキング会議において関係機関に参加していただき、様々な意見を交換する

	中で作成いたしました。
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	　　支援ファイル「にじいろノート」作成協力機関
	
	

	
	◇京丹後市障害者生活支援センター結
	
	

	
	◇京丹後市障害者地域生活支援センターもみの木
	

	
	◇京都府丹後保健所保健室
	
	
	
	

	
	◇丹後地域教育支援センターよさのうみ
	
	

	
	◇障害児通園施設「さつき園」
	
	
	

	
	◇児童日中一時支援事業所「ろむ」
	
	
	

	
	◇児童日中一時支援事業所「おりーぶ」
	
	

	
	◇障害者就業・生活支援センターこまち
	
	

	
	◇京丹後市健康長寿福祉部健康推進課
	
	

	
	◇京丹後市教育委員会
	
	

	
	
	
	





こちらが、記入例です。


参考にしてください。





（留意事項）





関係機関への記入依頼は、１月末日までにお願いします。





同じ学校内で学年が上がる場合は、１年ごとに記入依頼をしてください。





○ 保育所、幼稚園、学校、福祉サービス事業所などに過去の記録について記入を依頼する場合は、依頼先にあらかじめ相談し、記入してもらえるか確認をしておくとよいでしょう。











ファイルの内容を記入する時期が近づいてきましたら、電話やお手紙などでお知らせ


する場合があります。





 お子さんが通われているこども園、保育所、学校にファイルをお渡ししたことを


　　　お伝えさせていただくことがあります。





 お渡ししたお子さんの名簿を、子育て支援課で管理させていただきます。

















 すべての欄を記入する必要はありません。伝えたい、残したい内容をご記入ください。





　〇  発達検査、こどもクリニック、医療機関、療育機関などで実施した検査結果の用紙は


できるだけファイルに閉じて管理してください。





 記入者は、保護者とお子さんの支援に携わる人たち（関係機関）です。


特に就学、進学、担任が変わるタイミングでこのファイルを有効に活用していただく


ことをお勧めします。


必要な時に該当するページを、「見てもらい」、「記入をお願い」してください。


関係機関の同意が得られれば、資料のコピーなどで記入を省略できます。





○  ファイルの内容は、とても重要なものです。厳重に管理をしてください。


※関係者の方も、秘密を守り、取り扱いには十分注意をしてください。





例





男





女








祖父　　　　　　　祖母








叔母　　　父　　　　　　　　母


近所に在住











姉　　本人　　弟





同居している人を線で囲んでください。





午前


午後











出生時の記録を書きましょう。母子手帳のコピーの貼りつけでもOKです。








　お姉ちゃんに比べて、少し小さく産まれたえみちゃん。


　お姉ちゃんは妹が生まれてくるのを本当に楽しみにしていましたよ。


　お母さんのおっぱいが少ししか出なくて、ミルクとおっぱいをかわりばんこに飲んでいたけれど、いつも「たくさん飲んで、大きくなってね」と話しかけていましたよ。


　今では弟の○○と遊んでくれるお姉ちゃんになったけど、生まれた時は小さくて、お父さんもお母さんも、そしておばあちゃんも、心配していたんだよ。





お子さんが生まれた時の様子を振り返ってみましょう。どんなことを感じていたでしょうか？生まれた頃の写真を貼ってもよいです。





�





支援ファイル「にじいろノート」は、より皆様の役に立つ、使いやすいものにしていきたいと考えています。


支援ファイル「にじいろノート」に対するご意見・ご感想、お問い合わせは・・・　　　　　　


京丹後市こども部子育て支援課


　　　　　　　　電　話　０７７２－６９－０３７０　　　


　　　　　　　　ＦＡＸ　０７７２－６２－１１５６　





支援ファイル「にじいろノート」





京丹後市自立支援協議会


京丹後市こども部子育て支援課








