
ACTV京丹後局　11チャンネル番組表

23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

(土) (日) (月) (火) (水) (木) (金) (土) (日) (月) (火) (水) (木) (金)

00 番組のご案内 00 番組のご案内

15 健康体操 15 健康体操

30 京丹後おしらせ便 30 京丹後おしらせ便

45 歴史街道～わたしたちのまちの歴史と文化～ 45 歴史街道～わたしたちのまちの歴史と文化～

00 週間！ニュース 00 週間！ニュース

30 再放送 30 消防本部予防救急 第4弾

45 　「市民公開講座」 第２部 45 「熱中症」「水の事故」

00 00 再放送

15 15

30 30

45 45

00 00

15 15

30 歴史街道～わたしたちのまちの歴史と文化～ 30

45 丹後のびのび体操 45 丹後のびのび体操

00 特　集 00 特　集

15 15

30 30

45 45

00 00

15 15

30 30

45 45 アンコール 丹後語り部の会制作動画　第17回

00 京丹後市イベント情報！ 00 京丹後おしらせ便

15 15 歴史街道～わたしたちのまちの歴史と文化～

30 週間！ニュース 30 週間！ニュース

00 再放送 00 再放送

15 15

30 30

45 45

00 00

15 15

30 アンコール 丹後語り部の会制作動画　第16回 30 歴史街道～わたしたちのまちの歴史と文化～

45 丹後のびのび体操 45 丹後のびのび体操

00 番組のご案内 00 番組のご案内

15 ストレッチ体操 15 ストレッチ体操

30 再放送 30 再放送

00 特　集 00 アンコール

15 15

30 30

45 45

00 00

15 15

30 30

45 45 アンコール 丹後語り部の会制作動画　第18回

00 京丹後市イベント情報！ 00 京丹後おしらせ便

15 15 歴史街道～わたしたちのまちの歴史と文化～

30 週間！ニュース 30 週間！ニュース

00 京都地域ニュース 00 京都地域ニュース

15 特別番組 15 特　集

30 30

45 45

00 00

15 15

30 30

45 再放送 45

00 　シリーズ1弾「田植え」 00 特　集

15 15

30 京丹後おしらせ便 30

45 歴史街道～わたしたちのまちの歴史と文化～ 45

00 週間！ニュース 00 週間！ニュース

30 再放送 30 再放送

23 00 テレビショッピング 23 00 テレビショッピング

16

第22回丹後100kmウルトラマラソン　前半

17

18

19
外国人と一緒に考える！多文化共生×防災 

10

外国人と一緒に考える！多文化共生×防災 

11

第1回府民公開講座

12

8

9

13

関西オープンファクトリーフォーラム 前半

14

15

「週間！ニュース」前週分

　※テレビの電子番組表でもご覧になれます。また、番組内容などは予告なく変更になる場合があります。

18

19

20

21

世界に誇る！関西地元自慢フェス2025

おいしいお米のひみつを探そう！ゲンゴロウ郷の米づくり

22
「週間！ニュース」前週分

20

21

22
「週間！ニュース」前週分

関西オープンファクトリーフォーラム　後半

9月

8

9

10

京丹後市民大学　有機農業講座　第2弾！

時 分

8月

6

7 第１回世界長寿サミット

時 分

6

7

8月

11

12

13

ライフセービング大会＆いのち輝くビーチフェスin夕日ヶ浦

14

15

「週間！ニュース」前週分

16

京丹後市民大学　有機農業講座　第2弾！

17

6月18日に開催された「市民公開講座」の第２部をお送りします。
● 開会あいさつ 「京丹後コホート研究」
● シンポジウム

・「WAKUWA 健康しあわせステーション」
・「健康長寿食と京丹後レシピとのコラボレーション」
・「QOL 応援プログラム、はじめました」

● 健康長寿地域の世界展望

第38回全日本ライフセービング種目別選手権1日目と、大会参加者や

こどもたちによる「ビーチクリーン」、ビーチフラッグスやニッパーボー

ドといった「ライフセービング体験」などの模様をお送りします。

大宮町三重・森本地区でのお米づくりを3回シリーズでお送りします。

関西のケーブルテレビ局17社がタッグを組んで、まだ知られて
いない関西の魅力を発信します。
大阪・関西万博と重なり合う地域の魅力満載！ 今の関西を描
き出す、ケーブルテレビならではの特別番組です。

有機野菜をどうやって作ればいい？、家庭菜園での有機野
菜作りでの困りごとなど、日頃の疑問に答えるセミナーの模
様をお送りします。

有機野菜をどうやって作ればいい？、家庭菜園での有機野
菜作りでの困りごとなど、日頃の疑問に答えるセミナーの模
様をお送りします。

「丹後オープンファクトリー2025」のプレ企画として開催された、

地域内外の実践事例を共有するフォーラムと、オープンファクトリー

に関心を持つ事業者同士が交流し、産業や地域の可能性を考える

研修会の模様をお送りします。

「丹後オープンファクトリー2025」のプレ企画として開催された、地域内外
の実践事例を共有するフォーラムと、オープンファクトリーに関心を持つ事業

者同士が交流し、産業や地域の可能性を考える研修会の模様をお送りします。

44都道府県と海外7か国からの約2,400人のランナーが、

七竜峠や碇高原への上り坂、ジオパークの美しい日本海が広

がる変化にとんだコースを暑さと戦いながら挑んでいく姿と、

それをサポートするボランティアスタッフの様子を前後半に

分けてたっぷりお届けします。

京都府立医科大学附属北部医療センターと京都府丹後保健所の主催
による「最新技術で挑むがん治療」と題する講座をお送りします。

・「最新の前立腺がんの診断と治療
～丹後地域初のロボット手術をむかえて～」

・「高齢者に多い皮膚疾患 ～皮膚がんを中心に～」

さまざまな国や文化を持った人たちと安心して暮らせるまち
をつくり、災害が起きたときにどう助け合えばいいかを考える
京丹後市国際交流協会主催の講演・意見交換などをお送りし
ます。

さまざまな国や文化を持った人たちと安心して暮らせるまち
をつくり、災害が起きたときにどう助け合えばいいかを考える
京丹後市国際交流協会主催の講演・意見交換などをお送りし
ます。


